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Regadius i bones practiques
per l'estalvi d’aigua

El regadiu és i ha estat el motor de desenvolupament agrari en moltes zones de Catalunya, generant activitats complemen-
taries que incentiven I'economia local i en definitiva ajuden a I'establiment de poblacié en el territori, millores que rever-
teixen en la propia societat.

Des d’un punt de vista de les infraestructures, els canals de regadiu compleixen més funcions que les estrictament relaciona-
des amb el reg, i també sén utilitzades per a cobrir les necessitats d'aigua pels usos domestics, industrials i de lleure.

L'objectiu del reg és el subministrament
adequat de la quantitat necessaria d'aigua als
cultius per a la produccio d'aliments per
alimentaci6 humana (fruites, verdures o FUNCIONS Evitar la concentracié de sals en el sol
cereals) i per la ramaderia (pinsos i farratges). PRINCIPALS
També podem trobar altres tipus de produc- DEL REG
cions, com les plantes aromatiques i medici-
nals, les flors i plantes ornamentals, i alguns
productes per aplicacions industrials, fusta,
combustibles, etc.

Aportar l'aigua necessaria
per al creixement dels cultius

Efecte antiglagcada

Transport de nutrients i productes

El reg permet I'increment de la produccio, la
millora de la qualitat de la collita i la possibili-
tat de cultivar espécies que sense una aporta-
ci6 d'aigua suplementaria no serien viables. El
reg s'aplicara de manera diferent segons el
tipus de producci6 que es pretengui obtenir.

L'optimitzacié del reg requereix el coneixe-
ment dels factors de produccié. Cal congixer
els periodes del cicle del cultiu en els quals
I"aportacid d'aigua té un efecte directe sobre el
rendiment final de la produccié. Aquest plante-
jament no només permet saber en quin
moment |'aigua és el factor més limitant de
cara a aconseguir un major rendiment, sind
que fins i tot permetra modelar el creixement
vegetatiu i reduir el consum d'aigua.
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SISTEMES DE R

Reg per gravetat

El reg per gravetat o de superficie és el sistema més antic. Es basa en qué I'aigua es desplaca per la superficie del sol degut
a una lleugera diferéncia de nivell. Per tant, les zones més favorables per aplicar el reg per gravetat son els terrenys planers
amb pendents suaus. Els sistemes més comuns de reg per gravetat sén el reg a manta i per solcs.

En comparacié amb altres sistemes de
reg, el reg per gravetat és el que pot
conduir a uns valors d'eficiencia d'apli-
caci6 més baixos donat que és el que
demana un calibratge més fi dels
parametres de reg. Aixo pot significar
un augment del volum d'aigua aplicat
per unitat de superficie o per unitat de
collita, amb una proporcié elevada
d'aigua que no sera aprofitada pel
cultiu i que drenara a capes del sol més
profundes, que poden arribar a recarre-
gar els aq(iifers.

Actualment es considera que més de la
meitat de la superficie de regadiu de
Catalunya es rega per gravetat.

Pendent, textura i uniformitat

RELACIO DE BONES
PRACTIQUES EN EL

PARAMETRES
DE DISSENY

REG PER GRAVETAT Temps de reg

Velocitat de I'avang de I'aigua

Controlar el nivell de la lamina

- d’aigua en el punt més baix
PARAMETRES

DE CONTROL Controlar el temps d’infiltracié

en parcel-la

AVANTATGES INCONVENIENTS

No necessita instal-lacions costoses dins de la parcel-la. Variabilitat de la infiltracié de I'aigua.

Permet la utilitzacio d'aigiies de mala qualitat, tot Requereix un anivellament precis de la parcel-la,

i que no salines. que pot suposar un cost elevat.

Cost d’instal-lacio i manteniment reduit. Els regs condicionen fortament la resta de tasques.

Aptes per al rentat de sals. Requereix molta ma d’obra.

El reg es veu poc afectat per la climatologia. Requereix ma d’obra especialitzada.

No es requereix aportacio externa d’energia per aplicar I'aigua. Dificultat de fer regs curts i freqiients.
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SISTEME

Reg per aspersio

El reg per aspersi6 és un sistema molt utilitzat que aplica I'aigua sobre la totalitat de la superficie del sol en forma de pluja.
Aquest és un sistema que permet un ampli rang de dotacié, i efectua regs lleugers quan el cultiu ho demana en les seves
primeres etapes, i regs abundants en periodes de gran demanada hidrica. També és un sistema usat en la lluita antigelada, ja
que la formacié continuada de gel sobre les parts vegetatives del cultiu permet un marge de seguretat en front una davallada
de la temperatura per sota el punt de congelacid.

Els sistemes de reg per aspersi6 son molt versa-
tils: permeten la instal-lacié de sistemes mobils
o fixos molt diversos perdo amb el punt en comd
de I'aspersor. Aquest és I'element ultim en el
procés de distribucio de I'aigua de reg. L'asper-
sor sera un dels elements més importants a
considerar per a obtenir un reg correcte i unifor-
me. Es de vital importancia controlar les seves
caracteristiques principals: alcada de col-loca-
cio, tipus, qualitat, distribucio, cabal i pressid.

Actualment, a Catalunya, la proporcié de super-
ficie regada per aspersié respecte al total de
regadiu és del 10%.

No regar amb preséncia de vents forts

RELACIO DE BONES

Evitar el reg en les hores de maxima insolacié

PRACTIQUES EN EL
REG PER ASPERSIO Treballar a una pressié adequada i controlar la uniformitat del reg

Control de la diferéncia a I’entrada i la sortida del sistema de filtrat

Controlar periodicament I'estat de neteja de filtres i ramals porta aspersors

Observar l'estat de vegetacio del cultiu

Controlar la salinitat de I'aigua de reg

AVANTATGES INCONVENIENTS

Estalvi de ma d'obra i avantatges en temps d’ocupaci6 i La instal-lacié de reg pot ser un impediment fisic alhora
comoditat de maneig. de fer algunes tasques en els cultius.
Possibilitat d’automatitzacio. El control de reg esta limitat per les condicions

— : " : atmosferiques.

Aplicacions ajustades a les necessitats dels cultius o dels q

tipus de sol. El cost d’inversio és elevat, normalment més elevat que els
. . — . . altres sistemes de reg.

La uniformitat de I'aplicacié no depén de les caracteristiques

del sol. Alguns regs per aspersioé requereixen pressions
s - . de treball majors, per tant, també necessiten de
Adaptacio a la majoria dels cultius. Permet adaptar canonades d’un diametre major.

la parcel-lacié de cultius al reg, perqué cadascun pugui
regar-se amb la dotacio especifica.

Permet el reg nocturn.

Possibilitat de complementar els sistemes de reg mobils
amb sistemes fixes.

Adaptable a la forma i topografia de la parcel-la.
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SISTEMES DE

Reg localitzat

El reg localitzat es basa en I'aplicacié de la
dotaci6 de reg en punts singulars propers al
sistema radicular de la planta. Aixo permet
minimitzar les pérdues per evaporacid, ja que
només mulla una part del sol. Aquest sistema és
el més adequat per aplicar adobs juntament
amb I'aigua de reg o correctors de sol. Es un
sistema idoni per aquells cultius sensibles a la
humitat en la seva part aéria (com ara els
fruiters). Permet aplicar dosis petites i aixo el fa
atil per a reg de suport.

La presencia de reg localitzat a Catalunya
s'avalua en un 32% del total de regadiu, i és el
principal sistema de reg a pressio. S'espera que
vagi augmentant als propers anys, per |'eficién-
cia i I'estalvi d'aigua que suposa respecte dels
altres sistemes de reg.

Disposar d’un bon sistema de filtratge per evitar obturacions

RELACIO DE BONES

Controlar la diferéncia de pressié a I’entrada i la sortida del sistema de filtrat

PRACTIQUES EN EL
REG LOCALITZAT Controlar la uniformitat del reg amb proves de cabal i pressi6 en alguns degotadors

Observar l'estat vegetatiu del cultiu

Controlar periodicament I'estat de neteja de filtres i ramals porta-degotadors

Controlar periodicament la correcta col-locacié dels emissors de reg

AVANTATGES INCONVENIENTS

Millor eficiencia en I'is de I'aigua i dels nutrients. Inversid inicial elevada i per tant requereix una analisi
economica del cultiu.

Aplicable a una amplia varietat de terrenys.

; X ; . Necessitat de disseny i muntatge de les instal-lacions per
Oferelx solucions en terrenys amb topografla accidentada. persona' altament especia]itzat.

No necessita abancalaments.

. . —— Control de la qualitat dels material utilitzats.
Millor control fitosanitari.

Demana una major especialitzacio per part de I'agricultor.
Permet la utilitzacio d'aigiles amb salinitat elevada. ] & SElE .

. — - < . El manteniment i maneig del sistema sén especialment
Redueix els problemes de ma d'obra; si el reg esta automatitzat, importants per al seu bon funcionament.

practicament desapareix la intervencié humana.
Les exigencies del sistema de filtracié son molt estrictes; cal

Permet la utilitzaci6 d'adobs solubles incorporats en I'aigua de reg. sotmetre’l a una neteja escrupolosa.
Sistema permanent i automatic. Problemes de danys causats per animals.
Es redueixen les pérdues d'aigua per evaporacio. Dificultat en I'observacié de danys en el sistema de reg.

Estalvi d’aigua, en no regar-se tota la superficie del terreny. s eREcamportament de la planta.

Interfereix poc o molt poc amb altres practiques agricoles. rnrmmgs RS Uit en terres delevada
Distribucié exacta de Iaigua i flexibilitat d*aplicacio. Risc de salinitzacio com a conseqiiéncia d'un inadequat
L'aigua queda directament a disposicio de les arrels. maneig del reg.

Indiferéncia a la intensitat del vent.
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| AGRICULTURA DE PRECISIO

L'agricultura de precisio representa un pas més en la gestio eficient de I'explotacio agricola mitjangant la utilitzacio de les tecnologies
disponibles. L'objectiu principal és el de racionalitzar consums, com d’aigua i de fertilitzants, aplicant els productes en el lloc i la quanti-
tat adequades. Es busca una reduccié de costos, estalvi d’aigua o una millora en la qualitat dels productes. Com a complement es
redueixen els impactes negatius sobre el medi ambient.

Aquesta practica és altament recomanable davant I'actual marc per a la gestio eficient dels recursos hidrics, com és el Pla Eficient en
I'Us de I'Aigua de Reg Agricola, com a contrapartida cal un nivell alt de coneixements técnics agronomics.

Reg deficitari controlat (RDC)

Es basa en reduir les aportacions d'aigua durant aquelles fases del cultiu en qué una restriccié d’aigua no afecta significativament la
produccio o la qualitat de la collita, cobrint totes les necessitats evapotranspiratives durant la resta del cicle.

Les espécies llenyoses son les més adients per fer RDC. Es recomana realitzar-ho en arbres adults perqué no es vegi afectat el nombre
de fruits per arbre. A Catalunya els cultius més comuns que podem trobar en reg deficitari controlat sén els citrics, I'olivera, I'ametller i
la vinya. Aquesta técnica també es pot aplicar a conreus extensius com el blat i el blat de moro.

Originariament, I'objectiu del reg deficitari controlat era privilegiar el creixement del fruit front al creixement de les branques i controlar
aixi el vigor de la planta. Avui dia, mitjangant el reg deficitari controlat es potencien altres avantatges com millores en aspectes de
qualitat del fruit i una millor conservacié en postcollita.

Els factors clau a I'hora de programar I'RDC sén el cultiu i el seu cicle productiu. Quan el cultiu es troba en sols poc profunds amb poca
capacitat d'emmagatzematge d'aigua, I'efecte de la restriccié de I'aigua és molt més evident i efectiu perqué es controla molt més la
disponibilitat d’aigua.

Aquest sistema de reg suposa un important estalvi d'aigua de reg i en les feines de poda, que es tradueix en una disminucié dels costos
directes de produccié del cultiu i en una reduccié del consum d’aigua.

Reg de suport

Es basa en maximitzar |'eficiéncia en la utilitzacié de I'aigua per part de la planta, aportant aigua en aquelles fases del cultiu en qué el
cultiu és més sensible, considerant els periodes critics en els quals una restriccié en el reg podria afectar de forma considerable la
produccio o la qualitat de la collita.

Aquesta técnica s'utilitza per tal de maximitzar I'eficiéncia de la dotacié d'aigua de qué es disposa quan no és suficient per cobrir totes
les necessitats evapotranspiratives del cicle del cultiu. Un exemple molt clar és I'olivera. En aquest cas de reg deficitari, no es maximitza
la produccié (situacié que requeriria un volum d'aigua del qual no es disposa) siné que tnicament es millora la produccié respecte de
les condicions de seca amb aplicacié d'un volum d’aigua del qual si que es disposa.

En I'olivera, els periodes critics pel qué fa a les necessitats hidriques del cultiu en condicions de seca son dos: el primer es correspon amb
les fases de creixement vegetatiu, floracio, quallat i la caiguda fisiologica de la flor; el segon comenca quan el fruit canvia la coloracié
del verd a tons grocs, indicant que s’esta iniciant el procés d’acumulacié d’oli en la polpa, i és important per ser el moment en qué I'arbre
acumula reserves per a passar I'hivern.

Assecat parcial de les arrels

Aquest sistema busca augmentar I'eficiéncia en I'Gs de I'aigua tot disminuint la transpiracié de la planta.

Quan el sistema radicular d’una planta es troba sec i per tant detecta una situacié de sequera, produeix de manera natural una substan-
cia (acid abscisic) que envia a les fulles, provocant-ne el tancament dels estomes, produint aixi una disminucié de la transpiracié i reduint
la pérdua d’aigua.

Aquest sistema es basa en aquest mecanisme, perd aplicat alternativament només en una part del sistema radicular de la planta,
d'aquesta manera la part seca genera la substancia que permet el tancament dels estomes de les fulles, i la part humida subministra
I'aigua a la planta sense que es vegi afectat el potencial hidric de les fulles.

El sistema d’assecat parcial de les arrels requereix alternar les zones seques per mantenir constant la formacié d’acid abscisic, ja que
aquesta substancia es deixa de produir si es manté sempre la mateixa zona d'assecat. La freqiiéncia de |'alternanca és variable i depen-
dra del tipus de cultiu i de sol. Per aconseguir-ho, cal que cada planta disposi de dues fileres de degoters, de manera que s’anira alternant
el reg mantenint una zona humida i una altra seca.

Monitoratge del cultiu

El monitoratge del cultiu és una tecnologia que se centra en el control de certes propietats de les plantes, amb I'objectiu de detectar
condicions d’estrés hidric en el cultiu a temps real i reduir el temps en la presa de decisions.

Es basa en la col-locacié de sensors en camp, els quals estan connectats a una interficie amb un enregistrador de dades i un emissor que
les transmet sobre la xarxa de telefonia (mobil o fixa) a un ordenador; tot el procés es realitza a temps real.

Aquesta tecnologia s'utilitza actualment en la investigacio, tant ptblica com privada. Tot i aix0, elements com els mesuradors d’humitat
del sol o els sensors de diametre de la tija cada cop sén més comuns en plantacions comercials.
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